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L'ESSENT IEL

Les points à garder

1 1 problème, 1 promesse, 1 parcours complet, 1 paiement, 1 contact : rien d'autre

2 4 formes possibles : prévente, version faite main, vidéo, prototype IA

3 La question qui trie : un client refuserait-il de payer si ça manquait ?

4 Mentions légales dès la 1re vente, date de livraison écrite (sinon 30 jours max)

5 Numérique : case d'accord exprès et de renonciation à la rétractation

6 1 chiffre, 1 seuil, 1 date de décision, écrits avant de lancer

7 Questions sur le passé, jamais sur ce que les gens feraient

8 Version 2 seulement quand des gens paient et réclament le même manque

MON AV IS

Mon avis : une version 1 doit te gêner un peu Je préfère une version moche qui m'apprend

quelque chose en 1 semaine à une version propre qui ne m'apprend rien en 3 mois. Le

design se rattrape, le temps perdu non. Clairement, la gêne que tu ressens au moment de

lancer est plutôt bon signe.
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À COCHER

Ta check-list

Écrire le problème en 1 phrase, avec les mots du client

Écrire la promesse : le résultat obtenu et le délai

Choisir la forme : prévente, version faite main, vidéo ou prototype

Lister tout ce que je voulais mettre, puis barrer ce qui sort du parcours de base

Fixer 1 chiffre, 1 seuil et une date de décision avant de lancer

Ajouter les mentions légales, la date de livraison et la case de renonciation si c'est du

numérique

Mettre un vrai prix et un lien de paiement

Montrer la version à 5 personnes qui ont vraiment le problème

Au bout de 1 semaine, décider : continuer, changer 1 chose ou changer de cap

MES NOTES
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Ta première version en 4 temps
Tester ton idée avec de vrais clients, vite.

01
LE PROBLÈME

1 phrase, 1 personne
avec les mots du client

02
LA FORME

Prévente, faite main,
vidéo ou prototype IA

03
LE NOYAU

1 promesse, 1 parcours,
1 paiement, 1 contact

04
LA MESURE

1 chiffre, 1 seuil,
1 décision par semaine

43 %
des startups fermées :
produit mal accordé

30 j
pour livrer au plus tard
si aucune date n'est écrite

MON CONSEIL

Fais payer avant de tout construire,
puis passe à la version 2.

Sources : CB Insights, mars 2026 ;

service-public.gouv.fr, novembre 2026 affiseo.fr
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EN SCHÉMAS

Pour visualiser

Une première version, c'est un croisement
Les 3 conditions à réunir avant d'aller plus loin.

Un vrai
problème

Un usage
autonome

Un échange
argent, e-mail, temps

Version 1
viable

Le test qui
compte vraiment

Un inconnu s'en sert
seul, et donne en retour.

Il règle un problème réel,
il se comprend sans toi,
il obtient une contrepartie.

Source : méthode Lean Startup, novembre 2026 affiseo.fr

Les 4 formes d'une première version
Classées selon l'effort demandé et ce qu'elles prouvent.

4
FORMES

Prévente
page + paiement

Faite main
service rendu

Vidéo
liste d'attente

Prototype
codé avec l'IA

PROUVE QU'ON PAIE

PROUVE L'INTÉRÊT

EFFORT

FAIBLE

EFFORT

FORT

Source : pratique AFFISEO, novembre 2026 affiseo.fr
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POUR ALLER PLUS LOIN

Et maintenant ?

Ce mémo te donne l'essentiel. Pour passer à l'action pas à pas, je t'ai préparé des
formations gratuites, sans carte bancaire.

FORMAT ION GRATU ITE

Les formations gratuites
9 formations, vidéos et PDF, sans carte bancaire

Voir les formations gratuites ›

QUAND TU  VEUX  ALLER PLUS LOIN

Le HUB AFFISEO
Mes OS IA, les lives mensuels, 500+ élèves

Découvrir le Hub ›

Romain
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